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 סליחות לחודש אלולליל מסע התעוררות ו
, והם בין אדם לעצמו, כמו גם בין אדם לחברוה' ובין אדם לכל מה שנוגע ב םעשיהמ ל תיקוןהם ימים מיוחדים ש – ימי הסליחות

ל מר"ח אלול מוארים כימי רצון המתקבלים ונענים לפני ה' במחילה וסליחה וכפרה. הימים הללו מפורסמים מידי שנה, בעיקר בימי החו
לומר סליחות, והתימנים קהילות הספרדים נוהגים ב –ועד יום הכיפורים. מנהג אמירת הסליחות מיוחד בכל קהילה ועדה: מר"ח אלול 

סמוך ליום כ"ה באלול, הוא יום בריאת העולם, סליחות בהמתחילים באמירת  - קהילות האשכנזיםמחצות הלילה או מאשמורת הבוקר. 
אכן,  שלפניו.מוצאי שבת לומר בתחילים מ ביום ב' או ביום ג' בשבוע,יחול ראש השנה  אםוראש השנה,  השבוע שלפני מוצאי השבת שלב

 וגם ה' יבשר ויאמר: "סלחתי כדברך"! –ולבקש סליחה זה הזמן! להתעורר לדין וחשבון, ולתקן ולשפר, 

 תיחוֹל  י ס  ק  ר  פ  
 ______________ וצים: נוסח הספרדים ונוסח אשכנזיםים לפי שני הנוסחים הנפאוחדמ______________ 

 
מוֹרֶת, אַש  י ב  ת  ם קַמ  י רוֹב זְדוֹנִי. רַחֵּ שׁ עַל עֲוֹנִי. וְנַפְשִׁי שְׁחַרְחוֹרֶת מִפְנֵּ  :עַל עֲדָתֶךָ. צאֹן מַרְעִיתֶךָ לְבַקֵּ

 
יתֶךָ. י ב  ב  י יוֹש  ר  י עוֹד יְהַלְלוּךָ סֶלָה: אַש  י יוֹשְׁבֵּ יתֶךָ. עוֹד יְהַלְלוּךָ סֶלָה: אַשְׁרֵּ י הָעָם  בֵּ י הָעָם שֶׁכָכָה לּוֹ. אַשְׁרֵּ אַשְׁרֵּ

בְכָל יוֹם אֲבָרְכֶךָ. וַאֲהַלְלָה שִׁמְךָ  תְהִלָּה לְדָוִד. אֲרוֹמִמְךָ אֱלוֹהַי הַמֶלֶךְ. וַאֲבָרְכָה שִׁמְךָ לְעוֹלָם וָעֶד: אֱלֹהָיו: ה'שֶׁ 
קֶר: ה'גָדוֹל  לְעוֹלָם וָעֶד: ין חֵּ הֲדַר כְבוֹד הוֹדֶךָ.  דּוֹר לְדוֹר יְשַׁבַח מַעֲשֶיךָ. וּגְבוּרֹתֶיךָ יַגִידוּ: וּמְהֻלָּל מְאֹד. וְלִגְדֻלָּתוֹ אֵּ

י נִפְלְאוֹתֶיךָ אָשִיחָה: רוּ. וּגְדוּלָּתְךָ אֲסַפְרֶנָה: וְדִבְרֵּ כֶר רַב טוּבְךָ יַבִיעוּ.  וֶעֱזוּז נוֹרְאֹתֶיךָ יאֹמֵּ נוּ:זֵּ חַנוּן  וְצִדְקָתְךָ יְרַנֵּ
 כָל מַעֲשֶיךָ. וַחֲסִידֶיךָ יְבָרְכוּכָה: ה'יוֹדוּךָ  לַכֹל. וְרַחֲמָיו עַל כָל מַעֲשָיו: ה'טוֹב  . אֶרֶךְ אַפַיִם וּגְדָל חָסֶד:ה'וְרַחוּם 

רוּ: רוּ. וּגְבוּרָתְךָ יְדַבֵּ י הָ  כְבוֹד מַלְכוּתְךָ יאֹמֵּ מַלְכוּתְךָ מַלְכוּת כָל  אָדָם גְבוּרֹתָיו. וּכְבוֹד הֲדַר מַלְכוּתוֹ:לְהוֹדִיעַ לִבְנֵּ
ךְ  עֹלָמִים. וּמֶמְשַׁלְתְךָ בְכָל דּוֹר וָדֹר: ף לְכָל הַכְפוּפִים: ה'סוֹמֵּ ן  לְכָל הַנֹפְלִים. וְזוֹקֵּ רוּ. וְאַתָה נוֹתֵּ לֶיךָ יְשַבֵּ י כֹל אֵּ ינֵּ עֵּ

חַ אֶת יָדֶךָ. וּמַשְבִיעַ לְכָל חַי רָצוֹן: לָהֶם אֶת אָכְלָם בְעִתוֹ:  ה'בְכָל דְּרָכָיו. וְחָסִיד בְכָל מַעֲשָיו: קָרוֹב  ה'צַדִּיק  פוֹתֵּ
ם: לְכָל קֹרְאָיו. לְכֹל אֲשֶׁר יִקְרָאֻהוּ בֶאֱמֶת: אָיו יַעֲשֶה. וְאֶת שַׁוְעָתָם יִשְׁמַע וְיוֹשִׁיעֵּ ר  רְצוֹן יְרֵּ אֹהֲבָיו. אֶת כָל  ה'שׁוֹמֵּ

ת כָל הָרְשָׁעִים יַשְׁמִיד: ם קָדְשׁוֹ לְעוֹלָם וָעֶד: ה'תְהִלַּת  וְאֵּ ךְ כָל בָשָר שֵּׁ עַתָה וְעַד  יְדַבֶר פִי. וִיבָרֵּ ךְ יָהּ מֵּ וַאֲנַחְנוּ נְבָרֵּ
 עוֹלָם הַלְלוּיָהּ:

 

מַה לְּךָ נִרְדָּם, קוּם קְרָא בְתַחֲנוּנִים. שְׁפֹךְ בֶן אָדָם, 
אֲדוֹן הָאֲדוֹנִים. רְחַץ שִ  יחָה, דְּרֹשׁ סְלִיחָה, מֵּ

רָה,  וּטְהַר, וְאַל תְאַחַר, בְטֶרֶם יָמִים פוֹנִים. וּמְהֵּ
ן מְעוֹנִים. וּמִפֶשַׁע, וְגַם רֶשַׁע,  י שׁוֹכֵּ רוּץ לְעֶזְרָה, לִפְנֵּ
י,  ה, שִׁמְךָ יוֹדְעֵּ אֲסוֹנִים. אָנָא שְׁעֵּ בְרַח וּפְחַד מֵּ

ל נֶאֱמָנִים. לְךָ אֲדֹנָי הַצְדָקָה. וְלָנוּ בֹשֶׁת יִשְרָאֵּ 
 הַפָנִים:

גֶבֶר,  ר, לְהִתְוַדּוֹת עַל חֲטָאִים. יָהּ עֲמֹד כ  וְהִתְגַבֵּ
ר עַל פְשָׁעִים. כִי  ל דְּרֹשׁ, בְכֹבֶד ראֹשׁ, לְכַפֵּ אֵּ
לְעוֹלָם, לאֹ נֶעְלָם, מִמֶנוּ נִפְלָאִים. וְכָל מַאֲמָר, 

ם, הוּא אֲשֶׁר  ם נִקְרָאִים. הַמְרַחֵּ יֵּאָמַר, לְפָנָיו הֵּ
ם אָב עַל בָנִים: ינוּ כְרַחֵּ ם, עָלֵּ  יְרַחֵּ

 
דָקָה  ךָ אֲדֹנָי הַצ  ן ל  וְלָנוּ בשֶׁת הַפָנִים. מַה נִתְאוֹנֵּ

ינוּ  ה דְרָכֵּ ר וּמַה נִצְטַדָּק. נַחְפְשָֹ וּמַה נאֹמַר מַה נְדַבֵּ
ל וְנַחְקֹרָה וְנָשׁוּבָה  לֶיךָ, כִי יְמִינְךָ פְשׁוּטָה לְקַבֵּ אֵּ

ים בָאנוּ לְפָנֶיךָ,  שָׁבִים. לאֹ בְחֶסֶד וְלאֹ בְמַעֲשִֹ
כְדַלִּים וּכְרָשִׁים דָּפַקְנוּ דְלָתֶיךָ. דְּלָתֶיךָ דָפַקְנוּ 
יקָם מִלְּפָנֶיךָ.  נוּ רֵּ רַחוּם וְחַנוּן, נָא אַל תְשִׁיבֵּ

יקָ  נוּ רֵּ עַ מִלְּפָנֶיךָ מַלְכֵּ נוּ, כִי אַתָה שֹׁמֵּ ם אַל תְשִׁיבֵּ
 תְפִלָּה:

 
הוּדָה בֶט י   בְדֹחַק וּבְצַעַר. הֲיִשְׁאַג אַרְיֵּה בַיַעַר: ש 

מְקַוִּים יְשׁוּעָתְךָ אָבוֹת וּבָנִים. הָעֲנִיִים 
 ה'עֲמֹד בַפֶרֶץ בַל נִהְיֶה לִשְחֹק. לָמָה  וְהָאֶבְיוֹנִים:

ב י תַעֲמֹד בְרָחוֹק: י מָוֶת הִגִיעָה. יוֹשֵּׁ וֹנָתְךָ עַד שַׁעֲרֵּ
 ה'הָבָה לָּנוּ עֶזְרַת מִצָר. הֲיַד  הַכְרוּבִים הוֹפִיעָה:

ינוּ בְגָלוּת יָשָׁן. עוּרָה לָמָה תִישָׁן: תִקְצָר: שׁ יָמֵּ  חַדֵּּ
יהֶם:  זְכֹר בָנֶיךָ בְאֶרֶץ לאֹ לָהֶם. וְזָר לאֹ יִקְרַב אֲלֵּ

ץ הַנֶחְתָם גַ  לְנָה קֵּ ה לְגַלְמוּדָה. יִשְמַח הַר צִיוֹן תָגֵּ לֵּּ
י מְרוֹמִים. אֶל  בְנוֹת יְהוּדָה: נוּ תַעֲלֶה לִשְׁמֵּ שַׁוְעָתֵּ

א רַחֲמִים: ב עַל כִסֵּ  מֶלֶךְ יוֹשֵּׁ
ל מֶלֶךְ ל  א  ג בַחֲסִידוּת. מוֹחֵּ א רַחֲמִים וּמִתְנַהֵּ ב עַל כִסֵּ יוֹשֵּׁ

וֹן רִאשׁוֹן. מַרְבֶה מְחִילָה לַחַטָאִים. עֲוֹנוֹת עַמוֹ מַעֲבִיר רִאשׁ
וּסְלִיחָה לַפוֹשְׁעִים. עוֹשֶה צְדָקוֹת עִם כָל בָשָר וְרוּחַ. לאֹ 
ה.  תָנוּ לוֹמַר מִדּוֹת שְׁלֹשׁ עֶשְרֵּ ל הוֹרֵּ ל. אֵּ כְרָעָתָם לָהֶם גוֹמֵּ

ה. כְמוֹ שֶׁהוֹדַעְתָ  לֶעָנָו  זְכֹר לָנוּ הַיוֹם בְרִית שְׁלֹשׁ עֶשְרֵּ
ן כָתוּב בְתוֹרָתָךְ: רֶד  מִקֶדֶם. וְכֵּ ב עִמוֹ שָׁם.  ה'וַיֵּ בֶעָנָן וַיִתְיַצֵּ

ם,   :עַל פָנָיו וַיִקְרָא ה'וַיַעֲבֹר  . וְשָׁם נֶאֱמַר:ה'וַיִקְרָא בְשֵּׁ
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רַב חֶסֶד וֶאֱמֶת: ! ה' ! ה' ם ו  חַנּוּן, אֶרֶךְ אַפַי  ל רַחוּם ו   א 
ר חֶסֶד לָ  ה:נֹצ  נַק  חַטָאָה, ו  א עָוֹן וָפֶשַע ו  ים נֹש  וְסָלַחְתָ  אֲלָפ 

נוּ וּנְחַלְתָנוּ: נוּ וּלְחַטָאתֵּ  לַעֲוֹנֵּ
 

נוּ אָבִינוּ כִּי חָטָאנוּ. מְחַל לָנוּ מַלְכֵּנוּ כִּי פָשָעְנוּ.  סְלַח לָּ

ל כִּי אַתָה אֲדנֹיָ טוֹב וסְַלָח, ורְַב חֶסֶד לְכָל קרְֹאֶיךָ: כְאַיָ

ים: כִּי  לֶיךָ אֱלֹהִּ י תַעֲרגֹ אֵּ י מָיִּם, כֵּן נפְַשִּ יקֵּ תַעֲרגֹ עַל אֲפִּ

טְנֵּנוּ: שְפךְֹ חֲמָתְךָ  נוּ, דָבְקָה לָאָרֶץ בִּ שָחָה לֶעָפָר נפְַשֵּ

מְךָ  אֶל הַגּוֹיִּם אֲשֶר לֹא ידְָעוּךָ, ועְַל מַמְלָכוֹת אֲשר בְשִּ

שַמּוּ: קוּמָה  לֹא קָרָאוּ: כִּי אָכַל אֶת יעֲַקבֹ ואְֶת נוֵָּהוּ הֵּ

ם אָב עַל בָנִּים כֵּן  נוּ לְמַעַן חַסְדֶךָ: כְרַחֵּ עֶזְרָתָה לָנוּ וּפְדֵּ

רְכָתֶךָ סֶלָה. ייְָ  ינוּ. לַייְָ הַישְוּעָה עַל עַמְּךָ בִּ ָ עָלֵּ ם ייְ תְרַחֵּ

ָ צְבָאוֹ י יעֲַקבֹ סֶלָה. ייְ גָּב לָנוּ אֱלֹהֵּ ְֹ ש מָּנוּ מִּ ת צְבָאוֹת עִּ

יעָה. הַמֶּלֶךְ יעֲַנֵּנוּ בְיוֹם  חַ בָךְ. ייְָ הוֹשִּ י אָדָם בוֹטֵּ אַשְרֵּ

נוּ: סְלַח נאָ לַעֲוֹן הָעָם הַזֶה כְגדֶֹל חַסְדֶךָ. וכְַאֲשֶר  קָרְאֵּ

נהָ ושְָם נאֱֶמַר:  צְרַיִּם ועְַד הֵּ מִּּ אתָה לָעָם הַזֶה מִּ ָֹ נשָ

י כִּדְבָרֶךָ:  ויַאֹמֶר ייְָ סָלַחְתִּ

ינוּ הַ  ה שמְֹמתֵֹּ יניֶךָ וּרְאֵּ ה אֱלֹהַי אָזנְךְָ וּשְמָע פְקַח עֵּ טֵּ

ינוּ  דְקתֵֹּ מְךָ עָלֶיהָ. כִּי לֹא עַל צִּ יר אֲשֶר נִּקְרָא שִּ והְָעִּ

ים.  ים תַחֲנוּנֵּינוּ לְפָניֶךָ כִּי עַל רַחֲמֶיךָ הָרַבִּ ילִּ אֲנחְַנוּ מַפִּ

ה אַל אֲדנֹיָ שְמָעָה אֲדנֹיָ סְלָחָה אֲדנֹיָ הַקְ  ֵֹּ יבָה ועֲַש שִּ

ירְךָ ועְַל  מְךָ נִּקְרָא עַל עִּ תְאַחַר. לְמַעְנךְָ אֱלֹהַי כִּי שִּ

 עַמֶּךָ:

 
הּ דְּאַבְרָהָם רְחִימָא בְדִיל  רַחֲמָנָא אִדְכַר לָן קְיָמֵּ
 וַיַעֲבֹר:

ידָא בְדִיל  הּ דְּיִצְחָק עֲקֵּ רַחֲמָנָא אִדְכַר לָן קְיָמֵּ
 וַיַעֲבֹר:

ימָא בְדִיל רַחֲמָנָא  הּ דְּיַעֲקֹב שְׁלֵּ אִדְכַר לָן קְיָמֵּ
 וַיַעֲבֹר:

הּ דְּמֹשֶׁה נְבִיאָה בְדִיל  רַחֲמָנָא אִדְכַר לָן קְיָמֵּ
 וַיַעֲבֹר:

הּ דְּאַהֲרֹן כַהֲנָא בְדִיל  רַחֲמָנָא אִדְכַר לָן קְיָמֵּ
 וַיַעֲבֹר:

ף צַדִּיקָ  הּ דְּיוֹסֵּ א בְדִיל רַחֲמָנָא אִדְכַר לָן זְכוּתֵּ
 וַיַעֲבֹר:

הּ דְּדָוִד מַלְכָא מְשִׁיחָא בְדִיל  רַחֲמָנָא אִדְכַר לָן קְיָמֵּ
 וַיַעֲבֹר:

הּ דְּפִינְחָס קַנָאָה בְדִיל  רַחֲמָנָא אִדְכַר לָן קְיָמֵּ
 וַיַעֲבֹר:

הּ דִּשְׁלֹמֹה מַלְכָא בְדִיל  רַחֲמָנָא אִדְכַר לָן צְלוֹתֵּ
 וַיַעֲבֹר:

ים יְמִינָךְ וְאַצְמַח פֻרְקָנָךְ בְדִיל וַיַעֲבֹר:רַחֲמָ   נָא אָרֵּ

ם  י קַמָךְ רַחֵּ ינָא לְמִקְרֵּ י אַפִין אָתֵּ רַחֲמָנָא בְכִסוּפֵּ
               עֲלָן בְדִיל וַיַעֲבֹר:

י גְבֻרְתָךְ וּפְרֹק לָן בְדִיל וַיַעֲבֹר:  רַחֲמָנָא גַלֵּּ
יק לִ   נְהוֹרָא בְדִיל וַיַעֲבֹר:רַחֲמָנָא דִּינָן אַפֵּ

י גְזֹר עֲלָן בְדִיל וַיַעֲבֹר: י טָבֵּ  רַחֲמָנָא דִּינָא דְחַיֵּ
י בְדִיל וַיַעֲבֹר:  רַחֲמָנָא כַתְבִינָן בְסִפְרָא דְרַחֲמֵּ

י בְדִיל  י וַחֲסִידֵּ רַחֲמָנָא כַתְבִינָן בְסִפְרָא דְצַדִּיקֵּ
 וַיַעֲבֹר:

י בְדִיל  רַחֲמָנָא כַתְבִינָן י וּתְמִימֵּ בְסִפְרָא דִישָׁרֵּ
 וַיַעֲבֹר: 

י  סִפְרָא דְפַרְנָסָתָא טַבְתָארַחֲמָנָא כַתְבִינָן בְ  וּמְזוֹנֵּ
י בְדִיל וַיַעֲבֹר:   טָבֵּ

 רַחֲמָנָא כְבֹשׁ חֶמְתָא וְרֻגְזָא מִנָן בְדִיל וַיַעֲבֹר:
יד גְמִירָא לָן בְדִי  ל וַיַעֲבֹר:רַחֲמָנָא לָא תַעְבֵּ

 רַחֲמָנָא מְחֹל וּשְׁבֹק לְחוֹבִין וְלַעֲוָיָן בְדִיל וַיַעֲבֹר:
 רַחֲמָנָא נְהוֹר טוּבָךְ אַנְהַר עֲלָן בְדִיל וַיַעֲבֹר:

י לָן בְדִיל וַיַעֲבֹר:  רַחֲמָנָא סְעִיד וּסְמִיךְ הֱוֵּ
יד עִמָנָא אָתָא לְטַב בְדִיל וַיַעֲבֹר:  רַחֲמָנָא עֲבֵּ

 חֲמָנָא פְתַח שְׁמַיָא לִצְלוֹתִין בְדִיל וַיַעֲבֹר:רַ 
ל בְרַעֲוָא בְדִיל וַיַעֲבֹר:  רַחֲמָנָא צְלוֹתָנָא קַבֵּ

ל צְלוֹתִין וּבָעוּתִין בְעִדָּן עַקְתִין בְדִיל  רַחֲמָנָא קַבֵּ
 וַיַעֲבֹר:

ם עַל נִשְׁמָתִין בְדִיל וַיַעֲבֹר:  רַחֲמָנָא רַחֵּ
י עֲלָן בְדִיל וַיַעֲבֹר:רַחֲמָנָ   א שַׁתָא טַבְתָא אַיְיתֵּ

רֻגְזָךְ בְדִיל וַיַעֲבֹר:  רַחֲמָנָא תוּב מֵּ
יקָם מִן קַמָךְ בְדִיל וַיַעֲבֹר:  רַחֲמָנָא וְלָא נֶהְדָּר רֵּ

 
חַנּוּן, אֶרֶךְ  :עַל פָנָיו וַיִקְרָא וַיַעֲבֹר ה' ל רַחוּם ו  ה' ! ה' ! א 
רַ  ם ו  א עָוֹן וָפֶשַע אַפַי  ים נֹש  ר חֶסֶד לָאֲלָפ  ב חֶסֶד וֶאֱמֶת: נֹצ 

ה: נַק  חַטָאָה, ו  נוּ וּנְחַלְתָנוּ: ו  נוּ וּלְחַטָאתֵּ  וְסָלַחְתָ לַעֲוֹנֵּ
 

ים  שְמַע קוֹלֵנוּ ל בְרַחֲמִּ ינוּ וקְַבֵּ ם עָלֵּ ינוּ חוּס ורְַחֵּ ייְָ אֱלֹהֵּ

נוּ יבֵּ נוּ. הֲשִּ לָתֵּ ש  וּבְרָצוֹן אֶת תְפִּ לֶיךָ ונְשָוּבָה חַדֵּ ייְָ אֵּ

ינהָ הֲגִּיגֵּנוּ. יִּהְיוּ  ינוּ הַאֲזִּינהָ ייְָ בִּ ינוּ כְקֶדֶם. אֲמָרֵּ ימֵָּ

נוּ. אַל  נוּ וגְאֲֹלֵּ נוּ לְפָניֶךָ ייְָ צוּרֵּ בֵּ ינוּ והְֶגְיוֹן לִּ י פִּ מְרֵּ לְרָצוֹן אִּ

מֶּ  קַח מִּ לְפָניֶךָ ורְוּחַ קָדְשְךָ אַל תִּ יכֵּנוּ מִּ נוּ. אַל תַשְלִּ

נוּ. אַל  נוּ אַל תַעַזבְֵּ ת זִּקְנהָ כִּכְלוֹת כחֵֹּ יכֵּנוּ לְעֵּ תַשְלִּ

מָּנוּ אוֹת  ה עִּ ֵֹּ מֶּנוּ. עֲש רְחַק מִּ ינוּ אַל תִּ נוּ ייְָ אֱלֹהֵּ תַעַזבְֵּ

ָ עֲזַרְתָנוּ  ינוּ ויְֵּבשוּ כִּי אַתָה ייְ ִּרְאוּ שוֹֹנאְֵּ לְטוֹבָה ויְ

ינוּ: ונְִּחַמְתָנוּ. כִּי לְךָ ייְָ   הוֹחָלְנוּ. אַתָה תַעֲנהֶ אֲדנֹיָ אֱלֹהֵּ
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י אֱמוּנָה ש  יהֶם: אַנ   אָבָדוּ. בָאִים בְכֹחַ מַעֲשֵּ
רוֹת: הָיוּ לָנוּ  גִבוֹרִים לַעֲמֹד בַפֶרֶץ. דּוֹחִים אֶת הַגְזֵּ

זוֹעֲכִים אַף  לְחוֹמָה. וּלְמַחְסֶה בְיוֹם זַעַם:
מָה עָצְרוּ בְ  טֶרֶם קְרָאוּךָ  שַׁוְּעָם:בְלַחֲשָׁם. חֵּ

כְאָב רִחַמְתָ  עֲנִיתָם. יוֹדְעִים לַעֲתֹר וּלְרַצוֹת:
יקָם: יהֶם רֵּ ינוּ  לְמַעֲנָם. לאֹ הֱשִׁיבוֹתָ פְנֵּ רֹב עֲוֹנֵּ מֵּ
ינוּ: מָה  אֲבַדְנוּם. נֶאֶסְפוּ מֶנוּ בַחֲטָאֵּ סָעוּ הֵּ

ר. פַסוּ גוֹ לִמְנוּחוֹת. עָזְבוּ אוֹתָנוּ לַאֲנָחוֹת: י גָדֵּ דְרֵּ
מָה: י חֵּ קָמִים בַפֶרֶץ אַיִן. רְאוּיִים  צֻמְתוּ מְשִׁיבֵּ

סוּ: שׁוֹטַטְנוּ בְאַרְבַע פִנוֹת. תְרוּפָה לאֹ  לְרַצוֹתְךָ אָפֵּ
ת  מָצָאנוּ: ל בְעֵּ ינוּ. לְשַׁחֲרָךְ אֵּ לֶיךָ בְבֹשֶׁת פָנֵּ שַׁבְנוּ אֵּ

נוּ:  סְלִיחָתֵּ
 

ל מֶלֶךְ ב עַל כִ  א  ל יוֹשֵּׁ ג בַחֲסִידוּת. מוֹחֵּ א רַחֲמִים וּמִתְנַהֵּ סֵּ
עֲוֹנוֹת עַמוֹ מַעֲבִיר רִאשׁוֹן רִאשׁוֹן. מַרְבֶה מְחִילָה לַחַטָאִים. 
וּסְלִיחָה לַפוֹשְׁעִים. עוֹשֶה צְדָקוֹת עִם כָל בָשָר וְרוּחַ. לאֹ 

תָנוּ לוֹמַר מִדּוֹת שְׁלֹשׁ ל הוֹרֵּ ל. אֵּ ה.  כְרָעָתָם לָהֶם גוֹמֵּ עֶשְרֵּ
ה. כְמוֹ שֶׁהוֹדַעְתָ לֶעָנָו  זְכֹר לָנוּ הַיוֹם בְרִית שְׁלֹשׁ עֶשְרֵּ

ן כָתוּב בְתוֹרָתָךְ: ב עִמוֹ שָׁם.  מִקֶדֶם. וְכֵּ רֶד ה' בֶעָנָן וַיִתְיַצֵּ וַיֵּ
ם, ה'. וְשָׁם נֶאֱמַר:  :וַיַעֲבֹר ה' עַל פָנָיו וַיִקְרָא וַיִקְרָא בְשֵּׁ

רַב חֶסֶד וֶאֱמֶת: ה' ! ה ם ו  חַנּוּן, אֶרֶךְ אַפַי  ל רַחוּם ו  ' ! א 
ה: נַק  חַטָאָה, ו  א עָוֹן וָפֶשַע ו  ים נֹש  ר חֶסֶד לָאֲלָפ  וְסָלַחְתָ  נֹצ 

נוּ וּנְחַלְתָנוּ: נוּ וּלְחַטָאתֵּ  לַעֲוֹנֵּ
 

רָעוֹת. נוּ מ  נוּ מִצָרוֹת: תָמַה  שַׁחְנוּ עַד  תָשַׁשׁ כֹחֵּ
נוּ.  ד. שָׁפַלְנוּ עַד עָפָר:לִמְאֹ  רַחוּם כַךְ הִיא מִדָּתֵּ

י עֹרֶף וּמַמְרִים אֲנַחְנוּ: צָעַקְנוּ בְפִינוּ חָטָאנוּ.  קְשֵּׁ
נוּ: שׁ לִבֵּ עוֹלָם. סְלִיחָה  פְתַלְתֹל וְעִקֵּ עֶלְיוֹן רַחֲמֶיךָ מֵּ

י חֶסֶד: עִמְךָ הִיא: ה כְלַפֵּ לאֹ  נִחָם עַל הָרָעָה. מַטֵּ
ל. כִי בְצָרָה גְדוֹלָה אֲנַחְנוּ:תִתְעַ   לָּם בְעִתוֹת כָאֵּ

י הַכֹל. טוּבְךָ וְחַסְדְּךָ עִמָנוּ: ינֵּ חֲתֹם פֶה  יִוָּדַע לְעֵּ
ינוּ. זְעֹם בוֹ וְיִדּוֹם: וְיַעֲמֹד  שָטָן וְאַל יַשְטִין עָלֵּ

נוּ: נוּ. הוּא יַגִיד יָשְׁרֵּ לִיץ טוֹב לְצַדְּקֵּ ם דְּרָכֶיךָ רַחוּ מֵּ
בְבַקְשׁוֹ אָז מִלְּפָנֶיךָ.  וְחַנוּן. גִלִּיתָ לְנֶאֱמַן בַיִת:

 אֱמוּנָתְךָ הוֹדַעְתָ לּוֹ:
 

ל מֶלֶךְ ל  א  ג בַחֲסִידוּת. מוֹחֵּ א רַחֲמִים וּמִתְנַהֵּ ב עַל כִסֵּ יוֹשֵּׁ
עֲוֹנוֹת עַמוֹ מַעֲבִיר רִאשׁוֹן רִאשׁוֹן. מַרְבֶה מְחִילָה לַחַטָאִים. 

חָה לַפוֹשְׁעִים. עוֹשֶה צְדָקוֹת עִם כָל בָשָר וְרוּחַ. לאֹ וּסְלִי
ה.  תָנוּ לוֹמַר מִדּוֹת שְׁלֹשׁ עֶשְרֵּ ל הוֹרֵּ ל. אֵּ כְרָעָתָם לָהֶם גוֹמֵּ
ה. כְמוֹ שֶׁהוֹדַעְתָ לֶעָנָו  זְכֹר לָנוּ הַיוֹם בְרִית שְׁלֹשׁ עֶשְרֵּ

ן כָתוּב בְתוֹרָתָךְ: ב עִמוֹ שָׁם. וַיֵּ  מִקֶדֶם. וְכֵּ רֶד ה' בֶעָנָן וַיִתְיַצֵּ
ם, ה'. וְשָׁם נֶאֱמַר:  :וַיַעֲבֹר ה' עַל פָנָיו וַיִקְרָא וַיִקְרָא בְשֵּׁ

רַב חֶסֶד וֶאֱמֶת:  ם ו  חַנּוּן, אֶרֶךְ אַפַי  ל רַחוּם ו  ה' ! ה' ! א 
ה: נַק  חַטָאָה, ו  א עָוֹן וָפֶשַע ו  ים נֹש  ר חֶסֶד לָאֲלָפ  וְסָלַחְתָ  נֹצ 

נוּ וּנְחַלְתָנוּ: נוּ וּלְחַטָאתֵּ  לַעֲוֹנֵּ

ינוּ. י אֲבוֹת  אלֹה  ינוּ ו  אַל תַעַש עִמָנוּ כָלָה.  אֱלֹה 
ז יָדְךָ בַמִשְׁפָט: נוּ  תאֹחֵּ חָה נֶגְדֶּךָ. שְׁמֵּ בְבאֹ תוֹכֵּ

גִשְׁתְךָ לַחֲקֹר מוּסָר. רַחֲמֶיךָ  מִסִפְרְךָ אַל תֶמַח:
ב צֶדֶק  רָגְזֶךָ: יְקַדְּמוּ דַּלּוּת מַעֲשִים בְשׁוּרֶךָ. קָרֵּ

לֶיךָ: אֵּ נוּ בְמַפְגִיעַ: מֵּ נוּ לָךְ. צַו יְשׁוּעָתֵּ נוּ, בְזַעֲקֵּ  הוֹרֵּ
מוּ: ה כִי שָׁמֵּ י תָם. פְתָחָיו רְאֵּ  וְתָשִׁיב שְׁבוּת אָהֳלֵּ

דוּת לאֹ תִשָכַח מִפִי זַרְעוֹ: חוֹתָם  זְכֹר נָאַמְתָ. עֵּ
דָה תַתִיר. סוֹדְךָ שִים בְלִמוּדֶךָ. טַבוּר אַגַן תְעוּ

ל  הַסַהַר. נָא אַל יֶחְסַר הַמָזֶג: יָהּ, דַּע אֶת יִשְרָאֵּ
ר אֶת הַגוֹיִם אֲשֶׁר לאֹ יְדָעוּךָ: כִי  אֲשֶׁר יְדָעוּךָ. מַגֵּ

י הַתִקְוָה:  תָשִׁיב לְבִצָרוֹן. לְכוּדִים אֲסִירֵּ
 

ינוּ. תָבאֹ  ה'אָנָּא ]וידוי[  י אֲבוֹתֵּ אלֹהֵּ ינוּ וֵּ אֱלֹהֵּ
נוּ.  נוּ מִתְחִנָתֵּ נוּ. וְאַל תִתְעַלַּם מַלְכֵּ לְפָנֶיךָ תְפִלָּתֵּ

י עֹרֶף לוֹמַר לְפָנֶיךָ  י פָנִים וּקְשֵּׁ ין אֲנַחְנוּ עַזֵּ  ה'שֶׁאֵּ
ינוּ, צַדִּיקִים אֲנַחְנוּ וְלאֹ  י אֲבוֹתֵּ אלֹהֵּ ינוּ וֵּ אֱלֹהֵּ

טָאנוּ. עָוִינוּ. פָשַׁעְנוּ. אֲנַחְנוּ חָטָאנוּ. אֲבָל חָ 
נוּ: יתֵּ י בֵּ ינוּ וְאַנְשֵּׁ חַטָאתִי אוֹדִיעֲךָ וַעֲוֹנִי לאֹ  וַאֲבוֹתֵּ

י פְשָׁעַי לַ  . וְאַתָה ה'כִסִיתִי. אָמַרְתִי אוֹדֶה עֲלֵּ
נָשָאתָ עֲוֹן חַטָאתִי סֶלָה: מְכַסֶה פְשָׁעָיו לאֹ יַצְלִיחַ. 

ב יְ   רֻחָם:וּמוֹדֶה וְעֹזֵּ
נוּ. בָגַדְנוּ. גָזַלְנוּ. דִּבַרְנוּ דֹפִי וְלָשׁוֹן הָרָע.  אָשַמ 

הֶעֱוִינוּ. וְהִרְשַׁעְנוּ. זַדְנוּ. חָמַסְנוּ. טָפַלְנוּ שֶׁקֶר 
צוֹת רָעוֹת. כִזַבְנוּ. כָעַסְנוּ. לַצְנוּ.  וּמִרְמָה. יָעַצְנוּ עֵּ

אַפְנוּ. סָרַרְנוּ. עָוִינוּ. מָרַדְנוּ. מָרִינוּ דְבָרֶיךָ. נִאַצְנוּ. נִ 
ם. קִשִינוּ  פָשַׁעְנוּ. פָגַמְנוּ. צָרַרְנוּ. צִעַרְנוּ אָב וָאֵּ
עֹרֶף. רָשַׁעְנוּ. שִׁחַתְנוּ. תִעַבְנוּ. תָעִינוּ וְתִעֲתַעְנוּ. 
וְסַרְנוּ מִמִצְוֹתֶיךָ וּמִמִשְׁפָטֶיךָ הַטוֹבִים וְלאֹ שָׁוָה 

ינוּ. כִי אֱמֶת לָנוּ. וְאַתָה צַדִּ  יק עַל כָל הַבָא עָלֵּ
 עָשִיתָ. וַאֲנַחְנוּ הִרְשָׁעְנוּ:

כָל עָם. נוּ מ  נוּ בוֹשְׁנוּ מִכָל גוֹי. גָלָה מִמֶ  אָשַמ 
נוּ. וְנִפְרַע  ינוּ. הָחְבַל אֶוְיֵּ נוּ בַחֲטָאֵּ מָשוֹש. דָּוֶה לִבֵּ
נוּ  ינוּ. טִירָתֵּ ב בַעֲוֹנֵּ נוּ. חָרֵּ נוּ. זְבוּל מִקְדָּשֵּׁ רֵּ פְאֵּ
נוּ לְנָכְרִים: נוּ לְזָרִים. כֹחֵּ  הָיְתָה לְשַׁמָה. יְפִי אַדְמָתֵּ

נוּ. מְמֻשָךְ וּמֹ  ינוּ עָשְׁקוּ עֲמָלֵּ ינֵּ רָט מִמֶנוּ. נָתְנוּ לְעֵּ
נוּ. עֲבָדִים מָשְׁלוּ בָנוּ.  ינוּ. סָבַלְנוּ עַל שִׁכְמֵּ עֻלָּם עָלֵּ

ין מִיָדָם. צָרוֹת רַבוֹת סְבָבוּנוּ. קְרָאנוּךָ  ק אֵּ  ה'פוֹרֵּ
אַחֲרֶיךָ.  ינוּ. שַׁבְנוּ מֵּ ינוּ. רִחַקְתָ מִמֶנוּ בַעֲוֹנֵּ אֱלֹהֵּ

נוּ.  תָעִינוּ כַצאֹן וְאָבַדְנוּ. וַעֲדַיִן לאֹ שַׁבְנוּ מִתְעִיָתֵּ
נוּ. לוֹמַר לְפָנֶיךָ  ינוּ. וְנַקְשֶׁה עָרְפֵּ יאַךְ נָעִיז פָנֵּ  ה'וְהֵּ

ינוּ. צַדִּיקִים אֲנַחְנוּ וְלאֹ  י אֲבוֹתֵּ אלֹהֵּ ינוּ וֵּ אֱלֹהֵּ
 חָטָאנוּ: 

mailto:veahavta10@gmail.com
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ינוּ שֶבַשָמַי ם נוּ  אֱלֹה  ל תְפִלָּתֵּ נוּ וְקַבֵּ שְׁמַע קוֹלֵּ
 ן:בְרָצוֹ

נוּ: נוּ בְאֹרֶךְ גָלוּתֵּ ינוּ שֶׁבַשָמַיִם אַל תְאַבְדֵּ  אֱלֹהֵּ
ינוּ לְרָעָה: ד כָל הַקָמִים עָלֵּ ינוּ שֶׁבַשָמַיִם אַבֵּ  אֱלֹהֵּ

נוּ: ינוּ שֶׁבַשָמַיִם בְרִיתְךָ זְכֹר וְאַל תִשְׁכָחֵּ  אֱלֹהֵּ
נוּ וְ  ךְ אֶת לַחְמֵּ ינוּ שֶׁבַשָמַיִם בָרֵּ ינוּ:אֱלֹהֵּ ימֵּ  אֶת מֵּ

נוּ בְשוֹרוֹת טוֹבוֹת: רֵּ ינוּ שֶׁבַשָמַיִם בַשְֹ  אֱלֹהֵּ
רוֹת קָשׁוֹת  ינוּ כָל גְזֵּ עָלֵּ ל מֵּ ינוּ שֶׁבַשָמַיִם בַטֵּ אֱלֹהֵּ

 וְרָעוֹת:
רוֹת טוֹבוֹת: ינוּ גְזֵּ ינוּ שֶׁבַשָמַיִם גְזֹר עָלֵּ  אֱלֹהֵּ

ה כְב ינוּ שֶׁבַשָמַיִם גַלֵּּ ינוּ אֱלֹהֵּ וֹד מַלְכוּתְךָ עָלֵּ
רָה:  מְהֵּ

א לָנוּ: ינוּ שֶׁבַשָמַיִם דְּרַשְׁנוּךָ הִמָצֵּ  אֱלֹהֵּ
ינוּ: ינוּ מִיַד קָמֵּ ינוּ שֶׁבַשָמַיִם דְּרֹשׁ דָּמֵּ  אֱלֹהֵּ

ר לָנוּ הַיוֹם וּבְכָל יוֹם וָיוֹם  עָתֵּ ינוּ שֶׁבַשָמַיִם הֵּ אֱלֹהֵּ
נוּ:  בִתְפִלָּתֵּ

ינוּ שֶׁבַ  מָה אֱלֹהֵּ נוּ בִתְשׁוּבָה שְׁלֵּ שָמַיִם הַחֲזִירֵּ
 לְפָנֶיךָ:

נוּ: בְרֵּ נוּ מִשִֹ ינוּ שֶׁבַשָמַיִם וְאַל תְבִישֵּׁ וְנִקְרָא /  אֱלֹהֵּ
נוּ:  וְאַתָה תַעֲנֵּ

נוּ בְזִכְרוֹן טוֹב מִלְּפָנֶיךָ: ינוּ שֶׁבַשָמַיִם זָכְרֵּ /  אֱלֹהֵּ
נוּ: נוּ בְדִינֵּ  זַכֵּ

ינוּ שֶׁ  ינוּ וְעַל אֱלֹהֵּ ינוּ וְעַל טַפֵּ בַשָמַיִם חֲמֹל עָלֵּ
ינוּ:  עוֹלָלֵּ

ינוּ: ם עָלֵּ ינוּ שֶׁבַשָמַיִם חוּס וְרַחֵּ  אֱלֹהֵּ
ינוּ:  עֲוֹנֵּ נוּ מֵּ ינוּ שֶׁבַשָמַיִם טַהֲרֵּ נוּ / אֱלֹהֵּ טַהֲרֵּ

ינוּ:  מִטֻמְאוֹתֵּ
ינוּ: ינוּ שֶׁבַשָמַיִם יֶהֱמוּ נָא רַחֲמֶיךָ עָלֵּ  אֱלֹהֵּ

נוּ:אֱלֹ ינוּ שֶׁבַשָמַיִם כְבֹשׁ אֶת כוֹבְשֵּׁ כָלָה אַל /  הֵּ
 תַעַש עִמָנוּ:

נוּ: ה אִם לאֹ לְמַעֲנֵּ ינוּ שֶׁבַשָמַיִם לְמַעֲנָךְ עֲשֵּ  אֱלֹהֵּ
ינוּ: ינוּ שֶׁבַשָמַיִם לְחַץ אֶת לוֹחֲצֵּ לְחַם אֶת /  אֱלֹהֵּ

ינוּ:  לוֹחֲמֵּ
א  ינוּ שֶׁבַשָמַיִם מַלֵּּ נוּ לְטוֹבָה אֱלֹהֵּ מִשְׁאֲלוֹת לִבֵּ

 לַעֲבוֹדָתֶךָ:
נוּ: ינוּ שֶׁבַשָמַיִם נְקֹם אֶת נִקְמָתֵּ  אֱלֹהֵּ
נוּ: ינוּ שֶׁבַשָמַיִם סְמֹךְ אֶת נְפִילָתֵּ  אֱלֹהֵּ

ינוּ שֶׁבַשָמַיִם סְמֹךְ אֶת סֻכַת דָּוִד הַנוֹפֶלֶת:   אֱלֹהֵּ
ה אֶת עֲתִירָ  ינוּ שֶׁבַשָמַיִם עֲנֵּ נוּ:אֱלֹהֵּ  תֵּ

נוּ: נוּ בְיוֹם קָרְאֵּ ינוּ שֶׁבַשָמַיִם עֲנֵּ נוּ:/  אֱלֹהֵּ ה מְעַנֵּ  עַנֵּ
ינוּ: י כָל אוֹיְבֵּ נוּ מִידֵּ ינוּ שֶׁבַשָמַיִם פְדֵּ נוּ /  אֱלֹהֵּ פְדֵּ

נוּ הָרַע: י יִצְרֵּ  מִידֵּ

ה אִתָנוּ בִרְכוֹתֶיךָ: ינוּ שֶׁבַשָמַיִם צַוֵּּ ה /  אֱלֹהֵּ צַוֵּּ
 שׁוּעוֹתֶיךָ:אִתָנוּ יְ 

נוּ בְמִשְׁפָטֶיךָ: ינוּ שֶׁבַשָמַיִם צַדְּקֵּ נוּ /  אֱלֹהֵּ צַדְּקֵּ
נוּ:  בְדִינֵּ

ץ הַגְאֻלָּה: ב לָנוּ קֵּ ינוּ שֶׁבַשָמַיִם קָרֵּ  אֱלֹהֵּ
ב לָנוּ יוֹם הַיְשׁוּעָה: ינוּ שֶׁבַשָמַיִם קָרֵּ נוּ /  אֱלֹהֵּ קָרְבֵּ

 לַעֲבוֹדָתֶךָ:
ינוּ שֶׁבַשָ  נוּ:אֱלֹהֵּ נוּ וּגְאָלֵּ ה /  מַיִם רִיבָה רִיבֵּ רְאֵּ

ל:  בָעֳנִי עַמְךָ יִשְרָאֵּ
ל: י עַמְךָ יִשְרָאֵּ ינוּ שֶׁבַשָמַיִם רְפָא כָל חוֹלֵּ /  אֱלֹהֵּ

ה בְדֹחַק הַשָעָה:  רְאֵּ
נוּ: ה אֶת שַׁוְעָתֵּ ינוּ שֶׁבַשָמַיִם שְׁעֵּ  אֱלֹהֵּ

ינוּ שֶׁבַשָמַיִם שִׁית שָׁלוֹ ינוּ:אֱלֹהֵּ ינֵּ שִׁית שַׁלְוָה /  ם בֵּ
ינוּ:  בְאַרְמְנוֹתֵּ

ן שָׁלוֹם בָאָרֶץ: ינוּ שֶׁבַשָמַיִם תֵּ ן שָבָע /  אֱלֹהֵּ תֵּ
 בָעוֹלָם:

ן שָׁלוֹם בַמַלְכוּת: ינוּ שֶׁבַשָמַיִם תֵּ  אֱלֹהֵּ
ן טַל וּמָטָר לִבְרָכָה בְעִתוֹ  ינוּ שֶׁבַשָמַיִם תֵּ אֱלֹהֵּ

 בָאָרֶץ:
ל:אֱ  עַ וְלֶחֶם לָאוֹכֵּ ן זֶרַע לַזוֹרֵּ ינוּ שֶׁבַשָמַיִם תֵּ  לֹהֵּ

ן לֶחֶם לְפִי הַטָף לָשבַע: ינוּ שֶׁבַשָמַיִם תֵּ  אֱלֹהֵּ
נוּ קְטֹרֶת לְפָנֶיךָ: ינוּ שֶׁבַשָמַיִם תִכוֹן תְפִלָּתֵּ  אֱלֹהֵּ

ה עִמָנוּ אוֹת לְטוֹבָה. עֲשֵּ  ינוּ שֶׁבַשָמַיִם עֲשֵּ ה אֱלֹהֵּ
ה עִמָנוּ אוֹת לְרַחֲמִים.  עִמָנוּ אוֹת לִישׁוּעָה. עֲשֵּ
ינוּ וְיִכָלְמוּ. כִי  ינוּ וְיֵּבוֹשׁוּ. יֶחֱזוּ אוֹיְבֵּ יִרְאוּ שוֹנְאֵּ

 עֲזַרְתָנוּ וְנִחַמְתָנוּ: ה'אַתָה 
 

נוּ  נוּ עֲנ  נוּ גוֹאֲלֵּ נוּ. עֲנֵּ נוּ עֲנֵּ נוּ בוֹרְאֵּ נוּ. עֲנֵּ אָבִינוּ עֲנֵּ
נ נוּ עֲנֵּ נוּ. עֲנֵּ נוּ הוֹד וְהָדָר עֲנֵּ נוּ. עֲנֵּ נוּ עֲנֵּ נוּ דּוֹרְשֵּׁ וּ. עֲנֵּ

נוּ חַי  נוּ. עֲנֵּ נוּ זַךְ וְיָשָׁר עֲנֵּ נוּ. עֲנֵּ וָתִיק בְנֶחָמוֹת עֲנֵּ
ב  נוּ יוֹשֵּׁ נוּ. עֲנֵּ ינַיִם עֲנֵּ נוּ טְהוֹר עֵּ נוּ. עֲנֵּ וְקַיָם עֲנֵּ

נ נוּ כַבִיר כֹחַ עֲנֵּ נוּ. עֲנֵּ ץ שָׁמַיִם עֲנֵּ ל חָפֵּ נוּ לאֹ אֵּ וּ. עֲנֵּ
נוּ  נוּ. עֲנֵּ י הַמְלָכִים עֲנֵּ נוּ מֶלֶךְ מַלְכֵּ נוּ. עֲנֵּ בְרֶשַׁע עֲנֵּ
נוּ  נוּ. עֲנֵּ ךְ נוֹפְלִים עֲנֵּ נוּ סוֹמֵּ נוּ. עֲנֵּ נוֹרָא וְנִשְגָב עֲנֵּ
נוּ צַדִּיק  נוּ. עֲנֵּ נוּ פוֹדֶה וּמַצִיל עֲנֵּ נוּ. עֲנֵּ ר דַּלִּים עֲנֵּ עוֹזֵּ

נוּ. וּמַצְדִּיק  נוּ קָרוֹב לְכָל קוֹרְאָיו בֶאֱמֶת עֲנֵּ נוּ. עֲנֵּ עֲנֵּ
נוּ  נוּ. עֲנֵּ ן שְׁחָקִים עֲנֵּ נוּ שׁוֹכֵּ נוּ. עֲנֵּ א עֲנֵּ נוּ רָם וְנִשָֹ עֲנֵּ

נוּ: ךְ תְמִימִים עֲנֵּ   תוֹמֵּ
נוּ: י אַבְרָהָם עֲנֵּ נוּ אֱלֹהֵּ נוּ: עֲנֵּ נוּ וּפַחַד יִצְחָק עֲנֵּ  עֲנֵּ

נוּ אֲבִיר יַעֲקֹב עֲנֵּ  נוּ: נוּ:עֲנֵּ ן דָּוִד עֲנֵּ נוּ מָגֵּ נוּ  עֲנֵּ עֲנֵּ
נוּ: ת רָצוֹן עֲנֵּ ת צָרָה  הָעוֹנֶה בְעֵּ נוּ הָעוֹנֶה בְעֵּ עֲנֵּ

נוּ: נוּ: עֲנֵּ ת רַחֲמִים עֲנֵּ נוּ הָעוֹנֶה בְעֵּ י  עֲנֵּ נוּ אֱלֹהֵּ עֲנֵּ

mailto:veahavta10@gmail.com
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נוּ: נוּ:עֲנֵּ  הַמֶרְכָבָה עֲנֵּ אִיר עֲנֵּ עננו  נוּ אֱלָהָא דְמֵּ
נוּ: ו:יוחאי עננ-בזכותיה דבר נוּ רַחוּם וְחַנוּן עֲנֵּ  עֲנֵּ

ינוּ: ם עָלֵּ  רַחוּם וְחַנוּן חָטָאנוּ לְפָנֶיךָ רַחֵּ
 

יחוֹת ל  ן לְבָבוֹת. גוֹלֶה אֲדוֹן הַס  . בוֹחֵּ
ם  ר צְדָקוֹת. חָטָאנוּ לְפָנֶיךָ רַחֵּ עֲמוּקוֹת. דּוֹבֵּ

ינוּ:  עָלֵּ
ר בְרִי ת הָדוּר בְנִפְלָאוֹת. וָתִיק בְנֶחָמוֹת. זוֹכֵּ

ר כְלָיוֹת:  אָבוֹת. חוֹקֵּ
ינוּ ם עָלֵּ טִיב  חָטָאנוּ לְפָנֶיךָ רַחֵּ טוֹב וּמֵּ

שׁ עֲוֹנוֹת.  עַ כָל נִסְתָרוֹת. כוֹבֵּ לַבְרִיוֹת. יוֹדֵּ
שׁ צְדָקוֹת:  לוֹבֵּ

ינוּ ם עָלֵּ א זַכִיוּת. נוֹרָא  חָטָאנוּ לְפָנֶיךָ רַחֵּ מָלֵּ
ת צָ  חַ עֲוֹנוֹת. עוֹנֶה בְעֵּ  רוֹת:תְהִלּוֹת. סוֹלֵּ

א  ל יְשׁוּעוֹת. צוֹפֶה עֲתִידוֹת. קוֹרֵּ פוֹעֵּ
עַ תְפִלּוֹת.  ב עֲרָבוֹת. שׁוֹמֵּ הַדּוֹרוֹת. רוֹכֵּ

עוֹת:  תְמִים דֵּּ
 

ל מֶלֶךְ ל  א  ג בַחֲסִידוּת. מוֹחֵּ א רַחֲמִים וּמִתְנַהֵּ ב עַל כִסֵּ יוֹשֵּׁ
חַטָאִים. עֲוֹנוֹת עַמוֹ מַעֲבִיר רִאשׁוֹן רִאשׁוֹן. מַרְבֶה מְחִילָה לַ 

וּסְלִיחָה לַפוֹשְׁעִים. עוֹשֶה צְדָקוֹת עִם כָל בָשָר וְרוּחַ. לאֹ 
ה.  תָנוּ לוֹמַר מִדּוֹת שְׁלֹשׁ עֶשְרֵּ ל הוֹרֵּ ל. אֵּ כְרָעָתָם לָהֶם גוֹמֵּ
ה. כְמוֹ שֶׁהוֹדַעְתָ לֶעָנָו  זְכֹר לָנוּ הַיוֹם בְרִית שְׁלֹשׁ עֶשְרֵּ

ן כָתוּב ב עִמוֹ שָׁם.  בְתוֹרָתָךְ: מִקֶדֶם. וְכֵּ רֶד ה' בֶעָנָן וַיִתְיַצֵּ וַיֵּ
ם, ה'. וְשָׁם נֶאֱמַר:  :וַיַעֲבֹר ה' עַל פָנָיו וַיִקְרָא וַיִקְרָא בְשֵּׁ

רַב חֶסֶד וֶאֱמֶת:  ם ו  חַנּוּן, אֶרֶךְ אַפַי  ל רַחוּם ו  ה' ! ה' ! א 
א עָוֹן וָפֶשַע ו   ים נֹש  ר חֶסֶד לָאֲלָפ  ה:נֹצ  נַק  וְסָלַחְתָ  חַטָאָה, ו 

נוּ וּנְחַלְתָנוּ: נוּ וּלְחַטָאתֵּ  לַעֲוֹנֵּ
 

נוּ: ינוּ וְהוֹשִׁיעֵּ ם עָלֵּ  רַחוּם וְחַנוּן חָטָאנוּ לְפָנֶיךָ רַחֵּ
לֶיךָ  ד א  דָו  א: ה'ל  י אֶשָֹ ש  אֱלֹהַי בְךָ בָטַחְתִי אַל  נַפ 

בוֹשָׁה. אַל יַעַלְצוּ אוֹיְבַי לִי: ל קוֶֹיךָ לאֹ יֵּבֹשׁוּ. גַם כָ  אֵּ
יקָם: נִי. אֹרְחוֹתֶיךָ  ה'דְּרָכֶיךָ  יֵּבֹשׁוּ הַבוֹגְדִים רֵּ הוֹדִיעֵּ

נִי: י  לַמְדֵּ נִי כִי אַתָה אֱלֹהֵּ נִי בַאֲמִתֶךָ, וְלַמְדֵּ הַדְרִיכֵּ
וַחֲסָדֶיךָ.  ה'זְכֹר רַחֲמֶיךָ  יִשְׁעִי. אוֹתְךָ קִוִּיתִי כָל הַיוֹם:

עוֹלָם הֵּ  חַטאֹת נְעוּרַי וּפְשָׁעַי אַל תִזְכֹר.  מָה:כִי מֵּ
. ה'טוֹב וְיָשָׁר  :ה'כְחַסְדְּךָ זְכָר לִי אַתָה. לְמַעַן טוּבְךָ 

ן יוֹרֶה חַטָאִים בַדָּרֶךְ: ךְ עֲנָוִים בַמִשְׁפָט.  עַל כֵּ יַדְרֵּ
ד עֲנָוִים דַּרְכוֹ: י חֶסֶד וֶאֱמֶת. לְנֹ  ה'כָל אָרְחוֹת  וִילַמֵּ צְרֵּ

דֹתָיו: . וְסָלַחְתָ לַעֲוֹנִי כִי רַב ה'לְמַעַן שִׁמְךָ  בְרִיתוֹ וְעֵּ
א  הוּא: נַפְשׁוֹ  . יוֹרֶנוּ בְדֶרֶךְ יִבְחָר: ה'מִי זֶה הָאִישׁ יְרֵּ

אָיו. וּבְרִיתוֹ  ה'סוֹד  בְטוֹב תָלִין. וְזַרְעוֹ יִירַשׁ אָרֶץ: לִירֵּ
ינַי תָמִיד אֶל  לְהוֹדִיעָם: רֶשֶׁת  ה'עֵּ . כִי הוּא יוֹצִיא מֵּ

נִי. כִי יָחִיד וְעָנִי אָנִי: רַגְלָי: לַי וְחָנֵּ ה אֵּ צָרוֹת לְבָבִי  פְנֵּ
נִי: ה עָנְיִי וַעֲמָלִי. וְשָא  הִרְחִיבוּ. מִמְצוּקוֹתַי הוֹצִיאֵּ רְאֵּ

ה אֹיְבַי כִי רַבוּ. וְשִנְאַת חָמָס  לְכָל חַטאֹתָי: רְאֵּ
אוּנִי: בוֹשׁ כִי חָסִיתִי שָׁמְ  שְנֵּ נִי. אַל אֵּ רָה נַפְשִׁי וְהַצִילֵּ

ה אֱלֹהִים אֶת  תֹם וָיֹשֶׁר יִצְרוּנִי. כִי קִוִּיתִיךָ: בָךְ: פְדֵּ
ל. מִכֹל צָרוֹתָיו: ל. מִכָל  יִשְרָאֵּ וְהוּא יִפְדֶּה אֶת יִשְרָאֵּ

חֲרוֹן אַפֶךָ. וְ  ה' עֲוֹנוֹתָיו: ל שׁוּב מֵּ י יִשְרָאֵּ ם הִ אֱלֹהֵּ נָחֵּ
 עַל הָרָעָה לְעַמֶךָ:

 
לְחַלּוֹת פָנֶיךָ. כִי חֶסֶד וֶאֱמֶת יְקַדְּמוּ פָנֶיךָ. אָתָאנוּ 

יקָם מִלְּפָנֶיךָ.  נוּ רֵּ נוּ. נָא אַל תְשִׁיבֵּ נָא אַל תְבִישֵּׁ
 סְלַח לָנוּ. וּשְׁלַח לָנוּ. יְשׁוּעָה וְרַחֲמִים מִמְעוֹנֶךָ:

שׁ מִמְךָ כַ  פָרָה. אָיֹם וְנוֹרָא. מִשְגָב אָתָאנוּ לְבַקֵּ
נוּ. וּבְשִׁמְךָ נִקְרָא.  ינוּ. תְחָנֵּ לְעִתוֹת בַצָרָה. תְחַיֵּ

 סְלַח לָנוּ. וּשְׁלַח לָנוּ. יְשׁוּעָה וְרַחֲמִים מִמְעוֹנֶךָ:
 

ים.  מַכְנִיסֵי רַחֲמִים פְנֵּי בַעַל הָרַחֲמִּ ינוּ, לִּ הַכְנִּיסוּ רַחֲמֵּ

י תְפִּ  יעֵּ לָה. מַשְמִּ עַ תְפִּ פְנֵּי שוֹמֵּ נוּ, לִּ לָתֵּ יעוּ תְפִּ לָה הַשְמִּ

עַ צְעָקָה.  פְנֵּי שוֹמֵּ נוּ, לִּ יעוּ צַעֲקָתֵּ י צְעָקָה הַשְמִּ יעֵּ מַשְמִּ

תְרַצֶה  פְנֵּי מֶלֶךְ מִּ ינוּ, לִּ מְעוֹתֵּ מְעָה הַכְנִּיסוּ דִּ י דִּ מַכְנִּיסֵּ

נהָ וּבַקָ  שְתַדְלוּ והְַרְבוּ תְחִּ דְמָעוֹת. הִּ ל רָם בִּ פְנֵּי מֶלֶךְ אֵּ שָה, לִּ

ים  ים טוֹבִּ ִֹּ יעוּ לְפָניָו, תוֹרָה וּמַעֲש ונְִּשָא. הַזְכִּירוּ לְפָניָו הַשְמִּ

שֶל שוֹכְנֵּי עָפָר. יִּזְכרֹ אַהֲבָתָם וִּיחַיהֶ זַרְעָם, שֶלֹּא תאֹבַד 

רָאֵּ  ְֹ ית יעֲַקבֹ. כִּי צאֹן רוֹעֶה נאֱֶמָן הָיהָ לְחֶרְפָה, יִּש רִּ ל גּוֹי שְאֵּ

כָל  נוּ מִּ נוּ. וּפְדֵּ י יִּשְעֵּ ר עֲנֵּנוּ אֱלֹהֵּ שְנִּינהָ. מַהֵּ אֶחָד לְמָשָל ולְִּ

דְקָךְ ועְַמָּךְ: יחַ צִּ ים מְשִּ יעָה בְרַחֲמֶיךָ הָרַבִּ  גְּזֵּרוֹת קָשוֹת, והְוֹשִּ

 

מַעַן ה ל  ה לְמַעַן  עֲש  ה לְמַעַן אֲמִתָךְ. עֲשֵּ שְׁמָךְ. עֲשֵּ
ה בְרִיתָךְ. עֲשֵּ  ה לְמַעַן דָּתָךְ. עֲשֵּ ה לְמַעַן גָדְלָךְ. עֲשֵּ

ה לְמַעַן זִכְרָךְ.  ה לְמַעַן וִיעוּדָךְ. עֲשֵּ לְמַעַן הֲדָרָךְ. עֲשֵּ
ה לְמַעַן  ה לְמַעַן טוּבָךְ. עֲשֵּ ה לְמַעַן חַסְדָּךְ. עֲשֵּ עֲשֵּ
ה לְמַעַן לִמוּדָךְ.  ה לְמַעַן כְבוֹדָךְ. עֲשֵּ יָשְׁרָךְ. עֲשֵּ

ה לְמַעַן עֲשֵּ  ה לְמַעַן נִצְחָךְ. עֲשֵּ ה לְמַעַן מַלְכוּתָךְ. עֲשֵּ
ה  רָךְ. עֲשֵּ ה לְמַעַן פְאֵּ ה לְמַעַן עֻזָךְ. עֲשֵּ סוֹדָךְ. עֲשֵּ
ה לְמַעַן  ה לְמַעַן קְדֻשָתָךְ. עֲשֵּ לְמַעַן צִדְקָתָךְ. עֲשֵּ
ה לְמַעַן  ה לְמַעַן שְׁכִינָתָךְ. עֲשֵּ רַחֲמָנוּתָךְ. עֲשֵּ

 רָתָךְ:תוֹ
 

יַעֲקֹב. חָק ו  צ  רָהָם י  מַעַן אַב  ה ל  ה לְמַעַן  עֲש  עֲשֵּ
ה  ף דָּוִד וּשְׁלֹמֹה. עֲשֵּ ה לְמַעַן יוֹסֵּ מֹשֶׁה וְאַהֲרֹן. עֲשֵּ
ה לְמַעַן צִיוֹן מִשְׁכַן  לְמַעַן יְרוּשָׁלַיִם עִיר הַקֹדֶשׁ. עֲשֵּ

יתָךְ. עֲשֵּ  ה לְמַעַן חָרְבַן בֵּ ה לְמַעַן כְבוֹדָךְ. עֲשֵּ
ה  ל הָעֲנִיִים. עֲשֵּ ה לְמַעַן יִשְרָאֵּ יכָלָךְ. עֲשֵּ שִׁמֲמוּת הֵּ
ל  ה לְמַעַן יִשְרָאֵּ ל הַדַּלִּים. עֲשֵּ לְמַעַן יִשְרָאֵּ
ה לְמַעַן יְתוֹמִים וְאַלְמָנוֹת.  הַשְרוּיִים בְצָרוֹת. עֲשֵּ

ה לְמַעַן גְמוּלֵּ  י שָׁדַיִם. עֲשֵּ ה לְמַעַן יוֹנְקֵּ י חָלָב. עֲשֵּ
ית רַבָן שֶׁלּאֹ חָטְאוּ: ה לְמַעַן תִינוֹקוֹת שֶׁל בֵּ  עֲשֵּ
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לֶיךָ  ינַי. ה'א  י ע  שְׁמַע קוֹל תַחֲנוּנַי. כְגֹדֶל  נָשָאת 

בְשִׁמְךָ בָטַחְתִי. וְכַפַי שִׁטַחְתִי. דְּבָרִים  חַסְדֶּךָ:

יִרְבוּ גָבְרוּ יְגוֹנוֹתַי. וַ  לָקַחְתִי. וּבָאתִי עָדֶיךָ:

דָּלְפָה  אַנְחוֹתַי. כִי כָל עֲוֹנוֹתַי. שַׁתָה לְנֶגְדֶּךָ:

ץ מִדְּאָגָה. נֶפֶשׁ עַבְדֶּךָ:  מִתוּגָה. נַפְשִׁי הָעֲנוּגָה. וְחַלֵּּ

י יְשׁוּעָתִי. וְגַם אֶת דִּמְעָתִי.  ר חַטָאתִי. אֱלֹהֵּ הַעֲבֵּ

ם. זָכְרָה וְהִ  שִימָה בְנאֹדֶךָ: חַ וּבְרֹגֶז רַחֵּ ם. וְשַמֵּ נָחֵּ

ם. נֶפֶשׁ עַבְדֶּךָ: עוֹדִי.  וְנַחֵּ זְכֹר עָנְיִי וּמְרוּדִי. לַעֲנָה מֵּ

דֶיךָ: שׁ עֵּ רְפוּנִי צוֹרְרַי.  עַד מָתַי לְנֶגְדִּי. תְחַדֵּּ חֵּ

ב נָא אֲמָרַי. בְבֹאִי בְפַחְדֶּךָ:  אוֹיְבַי וְשׁוֹרְרַי. הַקְשֵּׁ

דִים. פַחִים וּמְצוּדִ  ים. וּבָהֶם נִלְכָדִים. טָמְנוּ לִי זֵּ

י יְדִידֶיךָ: יְשִימוּן לִי מְצוּדִים. וְשֶׁקֶר בִי  פַעֲמֵּ

דִים. צוּר, בִלְעָדֶיךָ: ה  מְעִידִים. בְעָלוּנִי זֵּ כְבוֹדְךָ גַלֵּּ

צוּר. לְעַם עָזוּב וְעָצוּר. וְטוּבְךָ הַנָצוּר. תְנָה 

הֶם אַל תִרְחַק. לְחוּצִים בְרֹב דֹּחַק. מֵּ  לִשְרִידֶיךָ:

ל עֲבָדֶיךָ: מָרוֹם  זְכֹר לְאַבְרָהָם לְיִצְחָק. וּלְיִשְרָאֵּ

ם עַל עֲגוּמִים. וְעַל זֶרַע רְחוּמִים.  מִמְרוֹמִים. רַחֵּ

י יְדִידֶיךָ: נוֹאֲקִים בְבוֹר גָלוּת. בְךָ שָמוּ  יְלִידֵּ

ם מִשִפְלוּת. גֶזַע חֲסִידֶיךָ: י עֹל סוֹבְלֵּ  אֱיָלוּת. וְהָרֵּ

י  ל. דִּגְלֵּ ל. וּכְקֶדֶם תְנַהֵּ יהֶם תְבַהֵּ ל. וְאוֹיְבֵּ תְצַהֵּ

ה אֶת עֲתִירָתָם. סְמֹךְ אֶת נְפִילָתָם.  גְדוּדֶיךָ: עֲנֵּ

י חֶלְדֶּךָ: אַפְסֵּ ב אֶת שְׁבוּתָם. מֵּ ה עַם לְךָ  וְהָשֵּׁ פְדֵּ

ם דּוֹמֶה. בְגָלוּת זֶה כַמֶה. שָבְעוּ  הוֹמֶה. וּכְאִלֵּּ

נוּ  :נְדוּדֶיךָ צַדִּיק בְמִפְעָלוֹת. לְךָ נִתְכְנוּ עֲלִילוֹת. דְּלֵּ

י  מִמְצוּלוֹת. לְמַעַן חֲסָדֶיךָ: ץ מְפֻזָרִים. בְכַבְלֵּ קַבֵּ

 צַר סְגוּרִים. בְלָעוּם אַכְזָרִים. שָרְפוּ מוֹעֲדֶיךָ:

ה נָא לְמַעַן.  רַחוּם הֱיֵּה לְמִשְׁעָן. לְעַם רָוֶה לַעַן. וַעֲשֵּ

שַׁדַּי נִשְגַבְתָ. בְכָל אֲשֶׁר פָעַלְתָ. כִי  ת עֲבָדֶיךָ:שְׁלֹשֶׁ 

ר עֲוֹנִי כִי. שִבְרִי בְךָ  צַדִּיק אַתָה. וְצֶדֶק מַדֶּיךָ: תְכַפֵּ

ן אֶת דַּרְכִי. אֱלֹהַי לְעָבְדֶּךָ: תִשְׁעֶה  מַלְכִי. וְכוֹנֵּ

קְוָתִי. וּמִי לאֹ לִתְפִלָּתִי. וּלְשִיחַ רִנָתִי. כִי אַתָה תִ 

 יְעִידֶךָ:
  

ל. רָא  ש  ר י  ל. וְאַל  שוֹמ  רִית יִשְרָאֵּ שְׁמֹר שְׁאֵּ

ל. הָאוֹמְרִים בְכָל יוֹם. שְׁמַע  יאֹבַד יִשְרָאֵּ

ל:  יִשְרָאֵּ
רִית גוֹי אֶחָד. וְאַל  ר גוֹי אֶחָד. שְׁמֹר שְׁאֵּ שׁוֹמֵּ

ע יאֹבַד גוֹי אֶחָד. הָאוֹמְרִים בְכָל יוֹם. שְׁמַ 

ל.  ינוּ.  ה'יִשְרָאֵּ  אֶחָד: ה'אֱלֹהֵּ
רִית גוֹי קָדוֹשׁ.  ר גוֹי קָדוֹשׁ. שְׁמֹר שְׁאֵּ שׁוֹמֵּ

וְאַל יאֹבַד גוֹי קָדוֹשׁ. הָאוֹמְרִים בְכָל יוֹם. 

 קָדוֹשׁ. קָדוֹשׁ. קָדוֹשׁ:
רִית גוֹי רַבָא. וְאַל  ר גוֹי רַבָא. שְׁמֹר שְׁאֵּ שׁוֹמֵּ

ן יאֹבַד גוֹי רַבָא. הָ  אוֹמְרִים בְכָל יוֹם. אָמֵּ

יהּ רַבָא: א שְׁמֵּ  יְהֵּ
 

יךָ ה': רָאת  ים ק  מַעֲמַק  יר הַמַעֲלוֹת. מ   ש 
אֲדֹנָי שִׁמְעָה בְקוֹלִי תִהְיֶינָה אָזְנֶיךָ קַשֻבוֹת. לְקוֹל 

 תַחֲנוּנָי:
  אִם עֲוֹנוֹת תִשְׁמָר יָהּ. אֲדֹנָי מִי יַעֲמֹד:

א:כִי עִמְךָ הַסְלִי   חָה. לְמַעַן תִוָּרֵּ
  קִוִּיתִי ה' קִוְּתָה נַפְשִׁי. וְלִדְבָרוֹ הוֹחָלְתִי:

  נַפְשִׁי לַאדֹנָי. מִשֹמְרִים לַבֹקֶר שֹׁמְרִים לַבֹקֶר:
ה עִמוֹ  ל אֶל ה' כִי עִם ה' הַחֶסֶד. וְהַרְבֵּ ל יִשְרָאֵּ יַחֵּ

  פְדוּת:
ל מִכֹל עֲ   :וֹנוֹתָיווְהוּא יִפְדֶּה אֶת יִשְרָאֵּ

 
 
 

 כולם יושבים. אומרים יחד בנעימה ידועה.

נוּ ין בָנוּ מַעֲשִים.  אָבִינוּ מַלְכֵּ חָנֵּנוּ וַעֲנֵּנוּ כִי אֵּ

ה עִמָנוּ צְדָקָה וָחֶסֶד לְמַעַן שִמְךָ הַגָדוֹל  עֲשֵּ

נוּ:  וְהוֹשִיעֵּ
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